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Student Newsletter — 15 octobre 2025

Chers Eleves,

Chers Parents,

La Student Newsletter contient régulierement des informations utiles et directement liées a la vie
scolaire.

Cette édition concerne:

e Retour sur ce premier mois
e ViealaMosa

e Evénements a venir

e Calendrier scolaire

1. RETOUR SUR CE PREMIER MOIS

Voila déja un mois que I'année scolaire a commencé, et nous souhaitons prendre un moment pour
vous dire bravo. Les débuts dans une nouvelle école - ou la reprise - ne sont jamais simples :
changements rythmes, nouvelles habitudes, parfois un nouvel environnement, une autre langue...
Mais vous vous en sortez remarquablement bien !

Nous voyons vos efforts, votre engagement et votre passion chaque jour. Les progres sont déja
visibles, tant dans la danse que dans la vie quotidienne au sein de I'école. Nous vous invitons a
continuer dans ce sens.

Sachez que toutes les équipes - pédagogiques, artistiques, administratives et de vie scolaire -
sont pleinement présentes pour vous accompagner, vous écouter et vous soutenir, vous et vos
familles, tout au long de cette belle aventure.

Continuez a croire en vous, a persévérer et a prendre plaisir dans votre apprentissage : chaque
pas compte, sur scene comme en dehors.

D'autre part, la vie de notre école repose sur la confiance, le respect et la coopération entre tous.
Les regles qui ont été établies ne sont pas la pour contraindre, mais pour garantir un cadre serein
et équitable a chacun — enfants, familles et équipes éducatives. Respecter ces régles, c'est faire
preuve de bienveillance envers I'ensemble de la communauté : cela permet a chacun de travailler
dans la sérénité et contribue au bon équilibre de I'école.

Al'inverse, tout contournement ou écart, méme minime, peut fragiliser I'organisation, déséquilibrer
le travail des équipes et, a terme, impacter la qualité de 'accompagnement proposé aux enfants.

Merci a chacun pour son attention, son engagement et sa participation a cette dynamique
collective.

2. VIE A LA MOSA

Equilibre entre danse et éducation
Nous souhaiterions faire un rappel concernant une régle de vie au sein de notre école : lorsqu’un

éleve est malade, qu'il suive les cours a Liege 1 ou en ligne, nous demandons a cet éleve de se
reposer complétement et de ne pas suivre les cours de danse de l'aprés-midi. Cette regle est
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importante d'un point de vue bien-étre et pour garder un équilibre entre I'éducation scolaire et la
pratique de la danse. Nous comptons sur nos éléves pour bien respecter cette regle.

Selfcare

Nous vous invitons a faire une prise de sang 1 a 2 fois par an, afin de vérifier qu'il n'y a pas de
carences (en fer, vitamines, etc.). Ces controles simples permettent de prévenir la fatigue, de
soutenir votre énergie et de préserver votre santé tout au long de I'année.

N'hésitez pas a en parler avec votre médecin traitant ou celui de la Mosa — c'est un geste
important pour votre bien-étre et pour continuer a danser avec plaisir et vitalité.

Utilisations des studios

Pour que nos étudiants puissent pleinement profiter de l'infrastructure de I'école, nous laissons les
studios a leur disposition. Pour de bonnes conditions d'utilisation, nous invitons chacun a éteindre
les lumiéres des studios apres usage, d'étre siir que le volume du son soit bas avant de couper
le son. Les baffles peuvent s'endommager lorsque le volume est trop fort.

Nous rappelons égaalement qu'il n'est pas possible de manger dans les studios - veillez a prendre
votre en-cas devant la porte, a proximité du studio.

Ces petits gestes permettent de garantir un environnement de meilleure qualité pour tous.

Exit Pass

Les Exit Pass font partie intégrante du bon fonctionnement et de la sécurité de notre école. Cet
outil joue un réle essentiel a plusieurs niveaux et reste accessible via le Students Corner et le
Parents Corner.

Sécurité avant tout :

Pour les parents, il est important de savoir lorsque son enfant est de sortie les week-ends et pour
I'équipe éducative de l'internat, il est primordial de savoir précisément quels éléves sont présents
dans le batiment, notamment en cas d'évacuation d'urgence.

Les Exit Pass nous permettent d'assurer un suivi fiable et réactif, garantissant ainsi la sécurité de
chacun.

Organisation et équilibre du quotidien :

Ce dispositif contribue aussi a une meilleure gestion logistique, notamment pour la préparation
des repas. Un Exit Pass non renseigné ou oublié peut entrainer des repas gaspillés ou, a l'inverse,
des manques pour d'autres éléves.

Respecter ce processus, c'est donc participer activement au bien-étre collectif : cela facilite le
travail des équipes, préserve I'équilibre de I'organisation, et témoigne d'un véritable engagement
envers la vie de I'école.

Si vous avez un probléme pour vous connecter au Parents Corner ou au Students Corner, nous
vous invitons a nous envoyer une capture d'écran avec le message d'erreur via I'adresse mail
students@mosaballetschool.eu afin que notre équipe IT puisse le résoudre dans les plus brefs
délais.

C'est ensemble, dans un esprit de respect et de bienveillance, que nous veillons a la sécurité et a
I'harmonie de notre communauté scolaire.
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Vie a l'internat

Maitresses d'étages : +32475292599
Veilleurs : +32470693296

Pour toute autre situation non-urgente, vous pouvez contacter I'équipe de coordination par mail a
students@mosaballetschool.eu.

3. EVENEMENTS A VENIR

Dance & Health Annual Symposium : Dancing in Our Shoes - Favoriser
l'inclusion et le sentiment d'appartenance dans la danse pour la santé

Le vendredi 17 octobre se déroulera notre Annual Symposium. Chaque année, un événement
d’'envergure internationale est organisé par I'équipe Quand on Danse, qui gere le programme social
de I'école. Cet évenement, qui rassemble des professionnels de la danse et de la santé autour
d'une thématique spécifique, est particulierement formateur pour nos jeunes danseurs, a qui on
donne les moyens de percevoir la pratique de la danse, de fagon différente. La danse au service
du handicap, du cancer, de la maladie de Parkinson, du viellissement et bien plus encore.

Pour cette édition le focus est mis sur l'inclusion et le sentiment d'appartenance dans la dance
pour la santé. Cet évenement fait partie intégrante du cursus des éleves du MAINP et PROP et
sera intégré a leur planning. Plus d'information sur le site de Quand on Danse !

Masterclass de Charleston avec Yann-Alrick Mortreuil

Le programme Quand on Danse vous invite a une masterclass de Charleston aux cétés de Yann-
Alrick Mortreuil, danseur professionnel de I'émission Danse avec les Stars. La session est ouverte
a tous les niveaux et permettra de pratiquer la danse dans un cadre convivial.

Tous les bénéfices de cette masterclass serviront a soutenir les projets inclusifs de Quand on
Danse, visant a rendre la danse accessible a chacun. Yann-Alrick Mortreuil, porteur d'un handicap
auditif, illustre parfaitement que la danse peut se pratiquer avec détermination et plaisir, quels que
soient les défis rencontrés.

Autumn Intensive Course et vacances scolaires

Notre Autumn Intensive Course se déroulera du lundi 20 octobre au vendredi 24 octobre inclus.
Cette semaine d'activité est obligatoire et gratuite pour les éleves des niveaux de danse 3,4, 5, 6
et 7 uniquement. Les éléves concernés recevront le planning de la semaine comme
habituellement.

Nous préconisons un repos total pour les éléves des niveaux 1 et 2, afin qu'ils se reposent pour la
deuxieme partie du trimestre et la préparation de la Winter Performance.

Les éléves des niveaux de danse 1 et 2 sont donc en congés dés le vendredi 17 octobre aprés le
Symposium et pourront quitter l'internat (le cas échéant) au plus tard, le samedi 18 octobre a
12h00.

Les éléves qui participent au Cours Intensifs d’Automne, seront quant a eux libérés dés le vendredi
24 octobre.

Nous attirons votre attention sur la fermeture de l'internat du samedi 25 octobre dés 12h00
jusqu'au dimanche 2 novembre a 15h.

Student Newsletter - 15 octobre 2025 page 3/4


mailto:students@mosaballetschool.eu
https://www.quand-on-danse.org/

N\

MOSA
BALLET
SCHOOL

4. CALENDRIER SCOLAIRE 2025-2026 (PEUT ETRE MODIFIE)

Date

Evénement

Vendredi 17 octobre 2025

Symposium Annuel Quand on Danse : Dancing in Our Shoes.

Samedi 18 octobre 2025

Visite éleves de primaire en matinée - Activité obligatoire pour les
éleves internes en week-end et éléves a I'UNI des niveaux 4 a 7.
Masterclass de Charleston a 15h avec Yann-Alrick Mortreuil.

Du lundi 20 octobre au
vendredi 31 octobre 2025

Vacances d'automne pour I'école secondaire.

Des activités de danse obligatoires sont organisées pour les
niveaux 3 a 7 du 20 octobre au 24 octobre inclus. Fermeture de
I'internat le samedi 25 octobre a midi.

Mercredi 5 novembre 2025

Festival International du Film de Comédie de Liege - Flash Mob et
haie d’'honneur

Mardi 11 novembre 2025

Armistice - Cours suspendus a Liége 1.

Vendredi 28 novembre 2025

Captation vidéo Bruxelles (éleves concernés)

Dimanche 7 décembre 2025

Winter Performance a Wolubilis.

Lundi 15 décembre 2025

Répétition Bruxelles (éléves concernés)

Mercredi 17 décembre 2025

Concert Bruxelles (éléves concernés)

Lundi 22 décembre 2025

Winter Performance au Théatre de Liége.

Mardi 23 décembre 2025

Winter Performance au Théatre de Liége.

Du mercredi 24 décembre au
mardi 6 janvier 2026

Vacances d'hiver (cours suspendus). Fermeture de l'internat le
mercredi 24 décembre a midi.

Vendredi 23 janvier 2026

Notte Morricone - Théatre de Liege (info a venir)

Du lundi 16 février au
vendredi 27 février 2026

Vacances de détente pour I'école secondaire.

Des activités de danse obligatoires sont organisées pour les
niveaux 3 a 7 du 16 février au 20 février 2026. Fermeture de l'internat
le samedi 21 février a midi.

Lundi 6 avril 2026

Lundi de Paques (cours suspendus).

Du lundi 27 avril
au vendredi 8 mai 2026

Vacances de printemps pour I'école secondaire.

Des activités de danse obligatoires sont organisées pour les
niveaux 3 a 7 du 27 au 30 avril 2026 A CONFIRMER

Jeudi 14 mai 2026

Jeudi de I'Ascension (cours suspendus).

Lundi 25 mai 2026

Lundi de Pentecéte (cours suspendus).

Vendredi 3 juillet 2026

Fin de I'année scolaire et fin de I'année a la Mosa.

Samedi 4 juillet 2026

Annual Recital
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